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YOGURTLU SALATALIK

3 ¢corba kasigi yogurt

3 adet salatalik

Yarim demet nane

2 dis sarimsak

2 corba kagsiJi nar eksisi

Oncelikle salataliklari kabuklariyla irice dograyip, nane yapragi ve nar eksisiyle harmanlayin. 20 dakika bekleyin.
Daha sonra da sarimsakl yogurtla karistirip kéaselere koyup domatesle birlikte servis yapin.
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