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YOGURTLU SALATA

400 g salatalik
500 gr dog@al yogdurt
4 domates

1 biber

2 sogan

kuru nane

50 g ceviz
sizma zeytinyagi
kaba tuz

tuz

karabiber

TOm sebzeleri yikayin. Salataliklari ¢ok ince dilim halinde kesip, blyuk bir kdseye alin, lizerlerine kaba tuz
dokip kasenin kapagdini kapatip 30 dakika bekleyin. Stire sonunda tuzlu suyu dékip salataliklari kurulayin. Bir
domatesi, dilimleyerek ekleyin, biberleri ve sodanlari halka dograyip ekleyin. Zeytinyadi ekleyin, kiyilmig ceviz,
kuru nane ve tuz, zevkinize gore biber ekleyip hepsini karistirin. Salatalari porsiyonluk tabaklara dagittiktan
sonra Uzerlerine biraz yogurt koyarak servis edin.
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