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YOGURTLU SAFRANLI PILIC

6 pilic budu (derileri ayiklanmig)

4 corba kasigi tuzsuz tavuk suyu

bir tutam safran

1/4 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1/2 su bardagi yogurt (tercihen yarim yagh)
1 sogan (dogranmis)

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

4 corba kasigi limon suyu (taze sikilimig)
bir tutam kirmizibiber

1/4 tath kasigi kimyon

KugUuk bir tencerede tavuk suyu ve safrani karigtirip, tencereyi orta atese oturtarak, karisimi bir tagim kaynatin.
Kaynamaya baslayinca tencereyi atesten alip, bir kenarda 5 dakika bekletin (tavuk suyu safranin biraktig
boyayla altin sarisi bir renk alacaktir).

Pili¢ butlarinin Ustline tuz ve karabiberi serpip, birfirin tepsisine yerlestirerek, Ustlerine tavuk suyu - safran
karisimini bogaltin. Butlar altlist edip, karisima iyice bulanmalarini saglayarak, bir kenara birakin (tepside
birbirlerine degmemelidirler).

Yodurt, sarimsaklar, soganlar, limon suyu, kirmizibiber ve kimyonu blendir kabina koyup, pirizsiz bir kivam
alincaya kadar karistirin. Karigimi bir kasikla pili¢ butlarinin Gstlerine déseyip, tepsiyi plastik filmle érterek,
buzdolabinda 8 saat bekletin (ya da bir kenarda 12 saat bekletin).

Bekletme siresinin sonuna dogru, firininizin 1izgarasini yakin. Tepsiyi buzdolabindan alip, butlar aliminyum
folyo désenmis tel izgara Ustiine ¢ikarin (tepside kalan karigimi saklayin). Tel 1zgarayi firin 1zgarasinin 8 -10 cm
altina yerlestirip, butlarin her iki ylzlerini 8'er dakika 1zgara edin (her 2 dakikada bir, 1zgaradan alarak, tepside
kalan karisima bulayin). 1zgaray firndan alip, butlari bir tabaga ¢ikararak, servis yapin.

SERVIS ONERISI: Yaninda sicak pide ve havug salatasiyla.
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