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YOGURTLU PUF BOREGI

Malzemeler

3 su bardagi un.

2-3 yemek kasig1 Sitas yogurt.

1 cay kasigi tuz.

1 adet yumurta.

1 kahve fincani siviyag.

1 kliclk cay bardagi su .
Kizartmak icin: 1,5 bardak siviyag.

Hazirlanisi

Un ve tuzu eleyin, ortasina yumurta, yag ve Sutas yodurt koyup su ekleyerek yogurup yumusakca bir hamur
yapin. 30 dakika dinlendirin. Hamuru, iki ceviz blyUkligunde pazilara ayirin (15 pazi olabilir). Hamurlari, hafif
unlanmis yerde, teker teker yuvarlak bi¢cimde ve 2-3 milimetre kalinliginda ag¢in. Bir ucuna yeterince i¢ koyun ve
yarim daire bigiminde kapatip kenarlarini birlestirin. Bol kizgin yaga atip sallayarak agik pembe renkte kizartin.

ML® Puf Boregi icin tiklayin
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