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YOGURTLU PRATIK DONDURMA

Malzemeler: (1 Kisilik)

125 gr Sttag Orman Meyveli Yogurt
125 gr Sitas Gilekli Yogurt

125 gr Sitas Seftali-Kayisili Yogurt
3 ¢orba kasiJi yulaf ezmesi

Yapihigi

Ince plastik bardaklarin her birine Sitas Orman Meyveli, Sttas Gilekli ve Sttas Seftali-Kayisili Yogurt'u
paylastirin. Her birinin i¢ine birer gorba kasidi yulaf ezmesi ilave ederek karistirin. Hazirladiginiz karigimi
buzlukta iyice donuncaya kadar bekletin. Buzluktan alip hemen servis edin.
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