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YOGURTLU PIRZOLA

8 kuzu pirzolasi

1 corba kasigi taze nane (kiyilmig)
250 gr (1+1/4 su bardagi) yogurt
2 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi kisnis otu

2 dis sarimsak

Taze nane yapraklarini 2 gorba kasigi yogurtla, harmanlama makinasinda ¢irpiniz.

Yodurtlu naneyi orta boy bir kaseye koyup, kalan yogdurt, kimyon, kisnis otu ve sarimsagi katarak iyice
karistiriniz.

Pirzolalarin her iki yanlarini ¢catalla delip, atese dayanikli bir cam kaba koyunuz. Yogdurtlu marinadi Ustlerine
doklp, kabin Ustin( 6rterek, oda sicakliginda 1-2 saat dinlendiriniz.

Once, finninizi orta sicakliya (190° C) getirip, i1sitiniz

Kabin Ustlni agip, firna sirerek 30 dakika, arasira marinaddan kasikla pirzolalarin Gstline dékerek pigiriniz.
Kabi firndan ¢ikarip, yemeginizi kabinda servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:63720 « adi:Yogurtlu Pirzola « gdnderen:bitmeyen sarki « indirme tarihi:17.05.2024 - 22:00


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-pirzola-vt48819
http://www.tcpdf.org

