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YOGURTLU PIRINGC SALATASI

MALZEMELER (6 kigilik)

3 bardak pismis piring

2 su bardag vanilyali yogurt
1 su bardagi mayonez

2 elma

1-2 tane kereviz sapi

6 adet kemiksiz tavuk g6gsu
1 bardak ceviz ici

1 bardak kuru Gzim

1 tutam tuz

1 tutam targin

HAZIRLANISI

Tavuk gdguslerini haslayin veya izgarada pigirin. Elma, kereviz sapi ve havucu ki¢Uk pargalara bdlin. Yogurt,
mayonez, tuz ve tarcini blyUk bir kapta karigtirin. Piring, elma, kereviz sapi, havug, ceviz i¢i ve kuru Uzimi de
yogurtlu karigima ilave edip tekrar karistirin. Hazirladiginiz salatayi, hagslanmis veya 1zgarada pisirilmis tavukla
birlikte servis yapin.
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