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YOGURTLU PATLICAN TAVAS|

1250 gr. patlican

3 klicik domates

1,5 bardak rafine gicek yagi
1 corba kasigi tuz

250 gr. yogurt

4 dis sarimsak

Patlicanlarin kabuklarini alacali sekilde ayiklayin. Sonra yarim parmak kalinhginda dograyin. Sonra Uizerlerine
tuz serperek yanm saat dinlendirin. Patlicanlar sularini salinca, bunlari iyice sikin ve sularini akitin. Bir tavaya
rafine cicek yagdini koyarak kizdirin ve patlicanlari tavaya atin. Her iki taraflari da kizarinca delikli kepge ile
slizerek tavadan alin ve servis tabagina yayin. Bir kasede ¢ok az su ile dévilmUs yogdurt ve ezilmis sarimsakla
birlikte servis yapin.
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