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YOGURTLU PATLICAN TAVA

2 blyuk patlican (kabuklari alacall soyulup, kalinca dilimlenmis ve tuzlu suda bekletilmis)
1 su bardag rafine yag

1 su bardag yogdurt

1 dis sarimsak (¢ok ince kiyllmisg)

1 cay kasigi tuz

Patlicanlar bir kevgirde siizip, kadit pecete ile kurulayiniz. Rafine yagdi orta boy bir tavada, orta ateste,
kizdiriniz. 7-8 patlican dilimi koyup 3-4 dakika, her taraflari nar gibi olana kadar kizartiniz. Kizaran patlicanlari,
bir delikli kepgeyle yagdini stizdlrerek, altina kagit pecete ddésenmis bir servis tabadina alarak, éteki patlicanlar
kizarana kadar sicak kalmalarini saglayiniz. Bitin patlicanlari ayni bicimde kizartiniz.

Orta boy bir kasede yogurdu, sarmisagi ve tuzu iyice ¢irparak, karigtiriniz. Kagit pecete tstlindeki patlicanlari
temiz bir servis tabagina aktarip, Ustlne yogdurtlu sostan dékerek (ya da dilerseniz ayri olarak) servis ediniz.
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