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YOGURTLU KOZLENMIS PATLICAN SALATASI

4 adet patlican

3 adet etli kirmizi biber
400 gr yogurt

1 yemek kasigi yag

1 yemek kagigi tuz

Uzeri igin:

Haslanmig konserve misir

Kdzleme tavamizda 6nce patlicanlari sonra kirmizi biberleri kdzleyelim. Kdzleme islemi bittikten sonra
patlicanlarimizin kabuklarini soyup ince ince kiyalim. Kabimizin i¢ine kézlenmis patlicanlarimizi koyup yogurt ve
tuzu ilave ettikten sonra karigtiralim. Daha sonra kézlemig oldugumuz biberlerin kabuklarini soyup ince ince
kiyalim. Servis tabagimiza yogurtlu patlicanl mezemizi koyalim. Ustiine kézlemis oldugumuz biberleri ve
misirimizi koyduktan sonra ayri bir tavada erittigimiz margarinimizi gezdirelim.
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