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YOGURTLU PATLICAN SALATASI

4 adet iri patlican

250 gr. yogurt

8 tane yesil biber

4 dis sarimsak

1 fincan zeytinyag!

1 cay kasigi kirmizi biber
1 tath kasidi tuz

Patlicanlar firnda veya harli bir atese gdsterilerek ve gevrile gevrile her taraflari iyice pisirilir ve sonra diiz bir
yere alinarak saplarindan tutulup bicakla, yukaridan asagdiya olmak Uizere soyulur. Sonra keskin bir bicakla
ezilircesine dogranir ve zeytinyadi ile iyice halledilir. Yogurt ilave edilerek tekrar iyice karistirilir ve bir tarafa
birakilir. Yesil biberler ateste pisirilip soyulur ve sarimsaklar ile beraber varsa havanda ddvilerek patlicanlara
katilip iyice karigtirilir. Servis tabagina alinir bu karisimin tzerine arzuya gére aci yesil biber veya kirmizi biber
serpilerek servis yapilir.

ML® Patlican Graten icin tiklayin
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