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YOGURTLU PATLICAN KOFTESI

3 tane kdzlenmig patlican
2 tane haglanmis patates
1 tutam Maydanoz

1 yumurta

2 yemek kasigi un

2 yemek kasi§i sivi yag

1 fiske Tuz

1 fiske pulbiber

1 fiske karabiber

1 kase Yogurt

2-3 dis sarimsak

1 adet sogan

Kdzlenmis patlicanlan kiiglk kiicik dogruyoruz. Haglanmig patatesleri rendeliyoruz ve patlicanla karistiriyoruz.
Soganlari rendeliyoruz ya da gok minik dogruyoruz. Unu, baharatlari ve yumurtay: da ekleyip karigtiriyoruz.
Kasikla aldigimiz karisimi kizgin yagda kizartiyoruz. Uzerine sarimsakli yodurt gezdiriyoruz.
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