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YOĞURTLU PATLICAN EZMESİ

5 adet patlıcan
250 gr. yoğurt
Sarımsak
Tuz
Kırmızı biber

Patlıcanları közleyip kabuklarını soyduktan sonra ince ince kıyıyoruz, daha sonra sarımsaklı yoğurdu hazırlayıp
servis tabağına aldığımız patlıcanlarla karıştırıyoruz. Üzerine şekil vererek kırmızı biberleri serpiyoruz. Servise
hazırdır.

ML® Yoğurtlu Patlıcan Salatası için tıklayın
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