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YOGURTLU PATATES

1 kilo patates

500 gr kugbas! et

2 bardak nohut

1 kilo yogurt

Tuz

1 kasik margarin

1 cay bardadi kuru nane

Aksamdan islattiimiz nohutu etle birlikte haglayalim. Patatesleri soyup kip kip dograyip et ve nohutla beraber
yumusayincaya kadar pisirelim. Ayri bir yerde yogurdun i¢ine bir yumurta kiralim. Yogurdumuz sulu ise igine bir
yemek kasiJi un da ekleyebiliriz. Hazirladigimiz bu karigimi ocakta kisik ateste pismekte olan yemege azar azar
ilave edelim.(Yogdurdun kesilmemesi i¢in yemegin suyundan yodurda katalim.)

Yogdurdu yemege ilave ettikten sonra yemegi bir tagim kaynatalim. Fokur fokur kaynayinca tuzunu ilave edelim.

Altini kapatalim.

Not: Bu yemegin igine haspir de katilabilir. Tavaya tereyadi koyup haspiri de i¢ine atip kzdirdiktan sonra yemege
ilave ediyoruz. Haspir otunuz yoksa kuru nane ve pulbiberle de ayni islemi yapabilirsiniz.
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