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YOGURTLU KIRMIZI PANCAR SALATASI

4 adet orta boy kirmizi pancar
6 yemek kagsidi yogurt

1 tath kasidi mayonez

2 dig sarimsak

1 cay kasidi kuru nane

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

Oncelikle pancarlar yikanip kabuklari soyulur. Bir rende yardimiyla, pancarlar haglanmadan rendelenir. Yogurt
bir kaba alinir. Ben yogurdu kendim mayaladigim igin stizme yogurt kullanmiyorum. Igerisine bir tath kasig
mayonez, iki dis rendelenmis sarimsak konulup giizelce karistirilir. Yogurt karisiminin i¢erisine kuru nane ve bir
yemek kagsigi zeytinyadi eklenir, glizelce karistirilir. Rendelenmis pancarlar hazirlanan yogdurt karigiminin
icerisine eklenerek tekrar karigtirilir.
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