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YOGURTLU PACA

12 adet kegi ya da koyun pacasi
12 bardak su

5 dis sarimsak

1 corba kasigi zeytinyagi

12 adet francala dilimi

80 gram margarin (4 ¢corba kasigi)
1/2 bardak paga suyu

USTUNE:

50 gram sarimsak (arzuya bagh)
4 dis sarimsak (arzuya bagh)

2 kahve fincani paga suyu

80 gram tereyad! ya da margarin (4 ¢orba kasigi)
1/2 ¢orba kasig kirmizi biber

1 Bir tencereye; 12 bardak su, 5 dis sarimsak, 1 ¢orba kasigi, zeytinyagdi, yarim ¢orba kasiJi tuz ile, kazinmis,
parmak aralarindaki bezleri ¢ikarilmis, titsilenmis ve yikanmis 12 paca koyarak tencereyi atege oturtmali ve
suyun isinmasiyle Ustiinde biriken kdpukleri alip attiktan sonra kapagini kapatmali ve pacalar iyice
ymusayincaya kadar ki¢Uk ateste 8-10 saat pisirmeli, sonra da pacalari bir delikli kepge ile suyundan gikararak,
parcalamadan iclerindeki kemikleri temizlemeli ve bir tarafa birakmalidir.

2 Sonra bir francalanin her iki tarafindaki kabuklarini uzunluklarina dogru ve tek parga olarak, yarim parmak
kalinhginda kestikten sonra, kesilen her uzun pargadan altisar tane olmak Uzere asadi yukari 4-5 santim eninde
ve 7 - 9 santim uzunlugunda 10 adet uzunca dilim ¢ikarmal (¢ikarilan bu dilimlerin bir tarafi kabuklu olabilir);
sonra da bu on iki dilimi, iki defada olmak Gzere ve her defasinda da, icinde kizdiriimis iki silme ¢orba kasigi
margarin olan tavaya atarak ekmeklerin her iki taraflar da nar gibi oluncaya kadar kizartmali, sonra da bu
ekmekleri bir tepsiye désedikten sonra tepsiyi hafif atese oturtmall, Gstlerine de azar azar olmak Uizere yarim
bardak paca suyu ilave ederek ekmeklerin paga suyunu iyice ¢cekmesini ve sismesini saglamalidir.

3 Ekmekler sisince; iclerinin kemikleri ¢ikariimis pagalari alarak, bunlari ekmeklerin Ustlerin uzunlamasina
oturtmali sonra da tepsiyi hafif atese oturtarak pargalarin iIsinmasini saglamalidir. (Ekmekler batiin suyu
cekmisse, bir miktar daha pacga suyu ilave etmelidir, aksi takdirde ekmeklerin dipleri tutar.)

4 Pagalar 1sininca; 500 gram yogdurda 2 kahve fincani paca suyu; 4 dis dévilmuUs sarimsak (arzuya bagl), bir
tutam tuz ilave ederek, birka¢ kez vurmali, sonra da az sulandiriimig bu yogurdu tepsideki pacalarin stlerine
doktlkten sonra pagalar atesten almall ve sofrada Ustlerine dokilmek Gzere, yaninda kirmizi biberli yag oldugu
halde derhal servis yapmalidir. (Az kizdirnlmis 4 silme ¢orba kasigi tereyadina ya da margarine yarim ¢orba
kasidl kirmizi biber karistirmali, Gzerine garni olarak dokulecek yag yapiimalidir.)
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