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YOGURTLU NOHUT EZME

250 gr. nohut

2 yemek kasigi tahin

1 yemek kasigi yogurt
3 dis sarimsak

1 limon suyu

2 yemek kasigi siviyag
tuz

karabiber

nane

kirmizi biber
maydanoz

Bir gece dnceden tuzlu ilik su ile 1slattigimiz nohutlari, ertesi giini suyunu stizerek baska su ekleyip iyice
haslayin. Pisen nohutlari elekten gegirip igine, tuz, tahin, yogdurt, dévilmuas sarimsak, limon suyu ve karabiber
ekledikten sonra krema haline gelene kadar iyice ezin. Daha sonra ¢ukur bir tabaga alin Gzerine siviyag, kirmiz
biber ve maydanozla sisleyerek servis yapin.
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