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YOGURTLU NANELI SALATALIK

1 tath kasidi tuz

3 adet salatalik

2 yemek kasigi sirke
1 adet dereotu

2 dis sarimsak

225 gr yogurt

Salataliklar soyun. Uzunlamasina ikiye bolin. Gekirdeklerini ¢ikarin ve kiguk pargalara kesin. Bir sizgece
koyun Uzerlerine kaya tuzu serpin. 15 dakika stizilmeye birakin. Sonra sudan gegirip mutfak havlusu arasinda
suyunu emdirin. Bir kasede sirkeyi sarimsak ile karsilastirin. 10 dakika bekletin. Sonra baska bir kasede yogurt,
zeytinyagi ve dereotlarini karigtirin. Sirke-sarimsak karigimini bir gay stizgecinden gegirerek yogurtlu karigima
ekleyin. lyice kurumus salataliklari, yaninda bie kase tzerine kiyllmis nane yapraklar gezdirilmis yogurtlu sosla
birlikte servis yapin.
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