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YOĞURTLU MEYVELİ DONDURMA

250 gr yoğurt
50 gr bal
Kırmızı meyveler
20 gr yulaf
Kuruyemiş

Yoğurt ve balı iyice karıştırın. Kalan meyveleri ilave edip silikon kaplara dökerek dondurucuda en az 5 saat
bekletin. Donduktan sonra yiyin.
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