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YOGURTLU MANTAR SALATASI

Melisa Uryan

%2 kilo mantar

3 dig sarimsak

1 su bardag yogdurt

2 yemek kagsigi mayonez
2 yemek kagsigi zeytinyagi
1 demet maydanoz

Mantarlar temizlenip dogranir ve 2 yemek kasigi zeytin yaginda suyunu ¢ekene kadar sotelenir. Suyunu
cektikten sonra ilimaya birakilir. Yogurt, mayonez ve sarimsak karistirilir. Mantarlar bu karigsima eklenir ve
maydanozla suslenerek servis yapillir.
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