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YOGURTLU MADIMAK

Milli E@itim Bakanhg!

350 gram madimak

1 kése yogurt

1-2 dis sarimsak

50 gram bulgur

1 tath kasidi tuz

50 gram tereyagi

3 su bardagi su

1 adet orta boy sogan

350 gram madimak temizlenir, sonra incecik kiyilir.

Orta boy tencerede 50 gram yagla ince kiyilmis sogan 3-4 dakika kavrulur.
Bu karigim, kiyilan madimagin tzerine ilave edilir.

50 gram bulgur da ilave edilerek 3 su bardagi su ile 15 dakika pigirilir.
Sarimsakli yogurtla servis edilir.
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