—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YOGURTLU KOFTELI CORBA

150 gr kiyma

1 adet yumurta

4 su bardag et suyu

1 klicUk sogan

3 ¢corba kasigi yogurt
Kiyilmis dereotu

Yarim su bardagi un

1 fincan sivi yag

1 ¢corba kasigi tereyag
Karabiber, tuz

1 Sogan soyulup rendelenir. Kiymaya rendlenmis sogan, tuz, karabiber, imyon konulup iyice yogrulur.

2 El unlanarak, kiymadan findik buyUkligunde pargalar kopanlip, elle yuvarlanip, top sekline getirilir.

3 Bir tencereye et suyu ve su konulup kaynatilir. Kaynayan et suyuna yapilan kiguk kéfteler atilir. Kisik ateste
pismeye birakilir.

4 Bir k&seye yumurta sarisi, yogurt ve un konulup catalla iyice ¢irpilir. Kaynayan ¢orbanin suyundan da yarim su
bardagi karstirildiktan sonra tim karisim gorbaya ilave edilip karigtirilir.

5 Bir miktar daha pigsirildikten sonra atesten alinir. Bir tavaya yag ve karabiber konulup ateste kizdirilip ¢orbanin
Uzerinde gezdirilir.

6 Sicak olarak servis yapilir.
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