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YOGURTLU KOFTE (KAHRAMANMARAS)

Yarim kg ince bulgur
Yarim kg kiyma

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi kirmizi biber
1 tath kasidi kuru nane

1 adet kuru sogan

2 su bardagi su

Uzeri igin:

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasigi kirmizi pul biber
1 kase yogurt

3 dis sarimsak

Ik iglem olarak bulgurun Gzerine 1 su bardag su, ince kiyilmig sogan ve baharatlar konur. Eller islatarak bulgur
mancun gibi olana kadar yogrulur. Uzerine kiyma eklenir. Malzeme tamamen buittinlesene kadar yogrulur.
Hargtan misket seklinde kofteler yapilir. Kaynayan tuzlu suya bu kofteler atilir. 10-15 dakika pisirilir. Servis
tabag@ina konur. Uzerine énce sarimsakli yogurt sonra eritilmis tereyagli pul biber gezdirilir.
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