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YOGURTLU KOFTE (DENIZLI)

Denizli Il Kiltdr ve Turizm MUdarliga

Y2 kg. kiyma

2 dis sarimsak

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi kimyon

2 su bardagi yogurt

2 yemek kasigi tereyagi
Kirmizi renk biber

2 yemek kasigi irmik

2 adet yumurta

Kofte harcl icin kiyma, ezilmis sarimsak, karabiber, kimyon, pul biber, irmik, tuz, yumurta derin bir kapta
yogrulur. Kulak memesi yumusakliina geldiginde findik blyuklidinde kéfte yapilip, bir tepsiye dizilir ve 45
dakika firinda pigirilir. Firindan ¢ikarip, sogumaya birakilir. Biraz sojuyunca tGizerine yodurt ve kirmizi renk biber
ile kizartilmis tereyad dokulir. Sicak olarak servis yapilir.
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