B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YOGURTLU KOFTELI CORBA

Malzeme:

150 gr. kiyma

1 kliclk sogan

tuz

karabiber

yarim su bardag su
1 ¢corba kasigi tereyagd
3 ¢orba kasiJi un

3 ¢corba kasigi yogurt
1 yumurta

4 su bardag et suyu
kiyilmis dereotu

1 fincan sivi yag

Yapiligt:

Kiymanin icine tuz, biber ve rendelenmis sogan katarak iyice yogurun. Elinizi unlayarak bu kiymadan findik
blyUkliginde toplar yapin. Bir kap icinde et suyunu kaynatin. Bu ki¢ik kéfteleri kaynayan suya atin. Pistikten
sonra bir kasede yogurtla yumurta sarisi, un ve yarim bardak suyu karistirin. Gorbaya ilave edin. Bes dakika
kaynadiktan sonra Uizerine yag kizdirip dékan.
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