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YOGURTLU KIZARMIS SEBZELER

200 gram slzme yogurt
4 dal dereotu ve nane
100 gram beyaz peynir

1 adet kabak

1 adet patates

3 dis sarimsak

1 corba kasigi zeytinyagi

Kabak ve patatesi kiip dograyip kizgin yagdin iginde kizartin. Kagit havlunun Gzerine alip bekletin. Ayri bir yerde
sarimsakli, peynirli yogurdun Gzerine koyup dereotuyla karistirin. Servis tabagina alin, izerine kizaran sebzeleri
yerlestirin, susleyip ikram edin.
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