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YOGURTLU KEBAP

1 kg. kugbagi et

6 dis sarmisak

3 yemek kasigi zeytinyadi
Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Yarim ekmek

2 su bardagi yogurt

Kusbagi etin yarisini kiyma halinde ¢ektirin. Diger yarisini da iki, dégulmis sarmisakla, zeytinyadi ve karabiberle
karistinip sosu icmesi igin bir saat kadar bekletin. Kiymayi da iki dis dévilmuUs sarmisakla, tuz, karabiber ve
kirmizi biberle yogurup bu karsimdan uzun uzun kéfteler yapin. Kusbasi etle sise gegirin, yarim ekmegi dilim
dilim kesip tepsiye yayin. Yogurdu kalan iki dévilmis sarmisak disiyle, tuz, karabiber ve kirmizi biber karistirip
ekmek dilimlerinin Gzerine dokin. Bdylece 20 dakika kadar icmesi igin bekletin. Etli sislere zeytinyadi strip 20
dakika kizartin ve etleri sigi ile birlikte ekmek dilimlerinin tizerine koyup yiksek isili firnda 15 dakika daha

pisirin.

© lezzetler.com tarif no:156667 « adi:Yogurtlu Kebap  génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:12.03.2025 - 16:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-kebap-vt1064
http://www.tcpdf.org

