&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YOGURTLU KEBAP

4 adet ince dévilmus biftek
1 su bardag yogdurt

3 dig sarimsak

1 corba kasigi salca

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 adet tirnak pide

Oncelikle etleri ince dévdiikten sonra uzun seritler halinde dograyin. Daha sonra tavada suyunu birakip
cekinceye kadar pisirin. Uzerine yag, sal¢a ve biraz sicak su ekleyip 15 dakika kadar pisirin. Pideyi isitin ve
servis tabagina yogurt, pide ve etleri yerlestirin. En son Uzerine de tereyadi ddkip gezdirin.
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