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YOGURTLU KEBAP

https://haber7.com

Pideleri Aromalandirmak icin:

2 adet tirnak pide

1 tath kasidi tereyad

1 cay kasigi karabiber

1 cay kagigi kekik

Sos Igin:

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi

1 yemek kasigi su

2 yemek kagigi tereyagi(eritilmig haliyle kebabin Uzerine dokulecek)
Kebap Igin:

4 dilim biftek

2 adet domates

4 adet sivri biber

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kekik

2 yemek kasigi zeytinyagi

200 gram yogurt

Sosun yapilisi: Domates ve biber sal¢asini karistirin minik bir sos tavasinda diger malzemelerle birlikte isitin.
Pideleri aromalandirmak: Pideleri minik minik dograyin. Tereyad eritiimis tavada baharatlarla beraber tereyagi
iyice cekene kadar kavurun.

Biftekleri uzun uzun dograyin.

Ddkim veya teflon tavayi ocakta iyice isitin.

Isinan tavaya tereyagini ekleyin ve erimesini bekleyin. Eriyen tereyadinin i¢inde biftek pargalarini kavurun.
En son tuz ve diger baharatlarla lezzetlendirin.

Isinan tavada, domatesleri ve biberleri pisirin (Eger tavaniz, 1zgarali ise gériintl daha glzel olacaktir).

Bir tabagin icine, ekmekleri dizin ve hafif domates sosu gezdirin.

Etleri ilave edin ve yanina yogurt koyun.

Domates sosu etin tzerinde gezdirin. Erimis tereyadini bitin tabagdin Gzerinde gezdirin.
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