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YOGURTLU KABAK SOTE

Yarim kilo kabak
2-3 yesil biber

2 domates

1 orta boy sogan
Yarim ¢ay bardagi siviyag
Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

1 kase yogurt

1 dis sarimsak

1 tutam pul biber

Tavaya siviyad koyup kizdiralim. Sogan domates ve yesil biberi robottan gecirelim tavaya dékip kavuralim.
Kabaklari rendenin kalin béliminde rendeleyelim ve tavaya alip 4-5 dakika soteleyelim. Tuzunu ve baharatlarini
ekleyelim atesten alip servis tabagdina koyalim. Sarimsagi rendeleyip yogdurtla beraber ¢irpalim ve kabak
sotemizin Uzerine gezdirip pul biber serperek servis yapalim.
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