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YOGURTLU KABAK SALATASI

https://www.hurrivet.com.tr

2 adet kabak

1 kase slizme yogurt
2 dis sarimsak

1 tutam dereotu

1 avug cevizici

1 cay kasigi tuz

Kabaklarin kabuklarini soyup, boyuna kesiyoruz. Ardindan minik minik kiipler dograyip serin kaseye koyuyoruz.
Uzerine 1 silme ¢ay kasidi tuz koyup elinizle ovmaya baglayin. Yumusayip suyunu salmaya basladiginda
kabaklari sikarak bagka bir tabagda alin. Bir kasede sizme yogurt, rendelenmis sarimsak, iri ceviz pargalari ince
kiyilmig dereotunu ekleyip karistiriyoruz. Ardindan igine suyunu siktigimiz kabaklar ekleyip harmanlayip servis
tabagina koyuyoruz. Dilediginiz gibi stsleyebilirsiniz.
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