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YOGURTLU KABAK

Elif Korkmazel

4 adet kabak

1 dis sarimsak

1 adet kesme seker

1 cay kasigdi tuz ve karabiber
1 ¢corba kasigi tereyagd

1 ¢corba kasigi su

1 su bardagi yogdurt

3 dig sarimsak

Tencerenin igine irice dogranmig kabaklari, tereyagini, tuz, karabiber ve sekeri koyun. Uzerine sadece 1 gorba
kasigl su koyup kapag! kapali bir sekilde kisik ateste 15 dakika pisirin. Servis yaparken, tizerine sarimsakli
yogurt yapip gezdirin. Istenirse kirmizibiber yag yakip Gzerine ekleyebilirsiniz.
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