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YOGURTLU KABAK

https://migros.com.tr

500 gr. kabak
200 gr. yogurt

50 ml. su

1 dis sarimsak
1/2 demet dereotu
40 ml. zeytinyag!
3 gr. pul biber

3 gr. kuru nane
100 gr. kirik ceviz
Tuz

1. Kabaklari ayiklayin, yikayin ve rendeleyin; tavada zeytinyagi ile soteleyin.

2. Yogurt, nane, tuz, sarimsak, dereotu ve iri kiyilmig ceviz ekleyip iyice karistirin.
3. Bir kasenin iginde zeytinyagdi ve kirmizi pul biberi karigtirin.

4. Kabaklari servis tabagina alip Gzerine zeytinyagdl karigimi gezdirip servis edin.
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