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YOGURTLU KABAK KIZARTMASI (VEJETARYEN)

Vejetaryen Turk Mutfad
Kdaltdr ve Turizm Bakanhgi

4 orta boy kabak

3/4 bardak aygicek yagi
1 bardak yogurt

1 tath kasidi tuz

3 dis sarimsak

Kabaklari soyup uzunlamasina kesin. Yagi kizdirin ve her iki tarafi altin rengi alana kadar kizartin. Servis
tabagina alin. Sarmisagi dévin, tuzlayip yogurda ekleyin ve kabaklarin tGzerine dékin ilikken ya da oda
sicakliginda servis yapin.
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