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YOGURTLU KABAK CORBASI

3 adet kabak

1 adet kuru sogan
4,5 su bardagi su

4 yemek kasigi zeytinyagi
4-5 dal dereotu
Karabiber

Tuz

Terbiyesi icin;

1 yemek kagigi un
1 su bardagi yogurt
Uzeri igin;

Pul biber

Nane

Kabaklari glizelce yikayin. Daha sonra alacali olarak soyup kip kip dograyin.

Soganin da kabuklarini soyup ince ince dograyin.

Zeytinyagini bir tencereye ekleyin. Ardindan da sogdani ilave edip kavurun.

Daha sonra kabaklar ekleyip kavurmaya devam edin.

Uzerine suyunu ilave edip kabaklar yumusayana kadar pisirin.

Pisince blender'dan gegirip purtzsiz kivaml bir hale getirin.

Terbiyesi igin de; yodurt ve unu bir kasede karistirin. Gorbanin suyundan 1 veya 2 kepge ekleyip karistirin.
Hazirladiginiz terbiyeyi yavas yavas tencereye ekleyin ve kaynayana kadar da surekli karistirin.
Dereotunu da ince ince dograyin.

Gorbaniz kaynayinca dereotu, tuz ve karabiberi ekleyin.

Eger gorbanizin kivami yogun olursa lizerine az miktarda sicak su ekleyebilirsiniz.

Uzerine pul biber ve nane serperek servis edin.
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