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YOGURTLU ISPANAK CORBASI

2-3 kok 1spanak

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

2 yemek kagsigi piring

3 yemek kasig! sivi yag
Sicak su (6-7 bardak kadar)
Terbiyesi igin:

3-4 yemek kagigi yogurt
1 yumurtanin sarisi

1 yemek kagigi un

Uzeri igin:

Tereyagi

Pul biber

Ispanaklari yikayip ince ince dograyalim. Sogani yemeklik dograyalim, sarimsagi da ki¢iik dograyalim veya
rendeleyelim.

Tencereye sivi yagi koyup sogani kavuralim, sarimsagi ve i1spanagi da ekleyip biraz gevirip, tzerine 1 litre kadar
su ekleyelim. Pirinci de atip piringler yumusayana kadar pismeye birakalim.

Terbiyesi i¢in yogurt, yumurta sarisi ve unu girpalim. Pigen ¢orbanin suyundan terbiyeye bir iki kepge alalim
karistirip gorbaya ekleyelim.

Kivamini kontrol edip gerekirse sicak su ekleyelim, tuzunu da atip bir tagim kaynatip altini kapatalim.

Uzeri icin biberli yag yapip ¢orbanin Uzerine gezdirelim.

© lezzetler.com tarif no:157724 « adi:Yogurtlu Ispanak Gorbasi « génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:01.05.2024 - 17:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-ispanak-corbasi-vt9023
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/yogurtlu-ispanak-corbasi-157724.jpg
http://www.tcpdf.org

