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YOGURTLU HAVUG SALATALI SANDVIC

2 yemek kagsigi tereyagi

3 yaprak marul

6 adet dilimlenmis salam
2 adet tam bugday ekmegi
3 adet havug

1 kase yogurt

1 adet domates

4 adet kasar peyniri

Oncelikle havuglu yodurt salatasini hazirlayalim havuglari rendeleyelim. 1 kase yogurdun icine dékelim. Tam
bugday ekmeginin bir katina tereya@i strelim daha sonra marul, yogurtlu havug salatasi, domates, salam, kasar
peyniri koyup diger ekmekle Uizerine kapatalim ve servis yapalim.
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