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YOGURTLU HAVUG PILAKISI

1 kg havug

1 sogan

1 fincan piring

1 cay bardagi zeytinyad
1 klicUk kase yogurt

2 dis sarimsak

1 kasik salca

seker

tuz

Tencereye zeytinyadi ve sodan koyularak hafif déndurdlir. Ayiklanmis ve dogranmis havuglar, sulandiriimis
salca ilave edilir. Tuz ve seker de koyulduktan sonra Ustiind 6rtecek kadar su doldurulur. Havuglar pistikten
sonra yilkanmig piring Ustline serpilir. Yagdi ile kalinca atesten indirilip tabaga bosaltilir. Sofraya alirken sarimsakli
yogurt ilave edilirse daha lezzetli bir yemek olacaktir.
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