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YOGURTLU HAVUC

3 adet havug

2 ¢orba kasiJ! yagsiz yogdurt
2 dis sarimsak

5-10 dal maydanoz

1 cay kasigi tuz

2 ¢orba kasiJi zeytinyag

Havuclarin kabuklari soyulur, buharda pisirilir. Sonra daire seklinde dogranir. Yogurt, déviimis sarimsak,
zeytinyagdi ve tuz karistirilir. Havucun tzerine dékalar. Kiyilmis maydanoz serpilir.
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