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YOGURTLU HAVUG EZME

THY Skylife

Malzemesi:

250 gr havug

3 yemek kasi§i tereyad
2 dis sarimsak

300 gr stizme yogurt

1 tath kasidi tuz

1/2 demet ince
dogranmig dereotu

Hazirlanisi:

Tavada tereyag eritilir. Rendelenmis havug ve sarimsak ilave edilir, 8-10 dakika kavrulur. Tuz eklenir ve
sogumaya birakilir. Karistirma kabina yogurt dokaldr, icine sotelenmis havug ve dereotu ilave edilir, beraber
karistinlip servis kabina alinir.
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