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YOGURTLU HASBIRLI PATATES

500 gr parca et

1 su bardagi nohut

1 kg patates

3 su bardagi sizilmis yogurt
1 tane yumurta

1 yemek kasigi un

1 cay kasig tuz

1 yemek kasigdi tereyadi

1 ¢orba kasigi hasbir

yeteri kadar su

Dogranmig etler aksamdan islanmig nohutla birlikte tuz ve su konarak iyice haglanir. Daha 6nceden kip
seklinde dogranmig patatesler ilave edilerek patatesler iyice yumusayincaya kadar pigirilir.

Diger tarafta yogurdun igine yumurta ve un ilave edilip iyice ¢irpilir. Stirekli karistirilarak bir tagim kaynatilir.
Daha sonra et, nohut, patatesin icine katilarak 1-2 tasim kaynatilip ocaktan alinir. Uzerine i1sitilan tereyagi ve
haspir dokuldr.
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