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YOGURTLU HAS SALATA

5 adet kirmizi biber
1 su bardag yogdurt
3 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Biberlerin tohumlari gikarilir. iri dogranir, zeytinyaginda kizartilir. Sarimsak ezilir, yojurda eklenir, tuz da konur
¢irpilir. Kizarmig biberler yodurtla karistirilir.
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