B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YOGURTLU HAMUR

5 ¢orba kasigi yogurt

1 tath kasidi karbonat

1 tath kasidi tuz

2,5 su bardagi kadar un
1 limonun suyu

Yogdurma kabinin igine 6nce unu aktarin. Ortasini havuz gibi acip igine yogurt, limon suyu, karbonat ve tuz
ekleyip hi¢ su koymadan sadece yogurtla yogurun. Yumusak bir hamur yapin ve 10 dakika dinlendirin. Daha
sonra unlanmig tezgahta acip istediginiz sekilde kesip kizdirdiginiz yagda iki ytzinu de kizartin.

Not: Kahvaltilarda, 5 ¢ayinda harika bir tat oluyor.
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