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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YOGURTLU DRUMSTICK

8 adet Banvit Pilig Drumstick

150 gr stizme yogurt

1 cay kasigi toz kirmizibiber

1 tath kasigi kimyon tohumu (dévilmus)
1 corba kasig zerdecal

Keskin bir bigakla drumsticklerin birkag yerine gizikler yapin.

Yodurt, toz kirmizibiber, kimyon ve zerdecali iyice ¢irpin. Etleri katip, karigtirarak her taraflarina bulayin. Vaktiniz
varsa buzdolabinda en az 30 dak. dinlendirin. .

Etleri marinatindan stizerek alin ve bir firin tepsisine yerlestirin. Onceden isitilmig 180° C firinda, Uzerleri altin

sarisi renk alincaya kadar, yaklasik 35-40 dak. pisirin. Sicak servis yapin.
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