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YOGURTLU CiG KARNABAHAR SALATASI

1 adet ki¢ik boy karnabahar
2 su bardagi siizme yogurt

1 adet havug

1 adet kirmizi biber

1 cay bardagi konserve misir
4 yemek kagigi mayonez

Tuz

Karnabaharlar yikayip gévde kisimlarindan ayirin.

15-20 dakika kadar sirkeli suda bekletin.

Daha sonra bol su ile glizelce yikayip derin bir kaseye alin.

Havucu rendeleyin.

Kirmizi biberi de ince ince dograyin.

Ardindan misir, havug ve biberi de karnabaharin Uzerine ekleyin.

Farkli bir kapta yogurt, mayonez ve tuzu karistirip salatanizin tzerine ilave edin.
Dilerseniz Gzerini maydanoz ve pul biberi ile sisleyerek servis edebilirsiniz.
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