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YOGURTLU BULGUR

1 su bardag ince bulgur
1 adet sogan

1 adet yumurta

1 su bardag yogdurt

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Kirmizibiber

3 dis sarimsak

Nane

Bulgura rendelenmis sodan, yumurta, kirmizibiber ve tuzu ekleyip yogurmaya baslayin. Ara sira elinizle soguk
su serpip macun kivaminda bir hamur yapin. Hamurdan irice kofteler yapip kaynayan suda beg dakika haslayip
¢ikartin. Uzerine tereyadinda yakilmis nane ve sarimsakli yogurt dékerek servis yapin.
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