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YOGURTLU BUKME (BULDAN DENIZLI)

Yard. Dog. Dr. Ramazan GOKGE

Siizme yogurt alinip mevcut bir sivi yag ile ezilerek agiimig bazlamanin orta "4[?ine bu yogurt ¢ok fazla
olmaksizin surdltr. Sonra bazlama her bir tarafindan kapatilarak dértgen bir sekil olusturulur ve bu sekliyle saca

atilarak pisirilir. istenilirse yogurt igine ¢érek oyu konulabilecegi gibi pisirme esnasinda biikmenin (izeri
yaglanabilir.

Not: icerisine gesitli otlar (gelincik, 1spanak, pirasa[?vs), gesitli peynirler ve yogurt konularak hazirlanan sac
béreklerine bukme denir.
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