YOGURTLU BUGDAY SALATASI

1 su bardagi yarma

1,5 su bardagi dereotu

2 adet kdzlenmis kirmizi biber
2 adet kornison tursu

1 cay bardagi haglanmig misir
Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu

Tuz

Yarmayi bir glin dnceden islatin.

Tencere alip Uzerini gegecek kadar su ekleyin ve yumusayan kadar haslayin.
Haslandiktan sonra suyunu stizlip, sogutun.

Kézlenmis kirmizi biberi ve tursuyu kip kip dograyin.

Dereotu ve maydanozu da ince ince Kiyin.

En son butiin malzemeleri derin bir kasede karistirin.
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