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YOGURTLU BUGDAY CORBASI

https://www.dogrusucarrefoursa.com

1 cay bardagi bugday
2,5 su bardagi su

1 klicUk kase yogurt

1 corba kasigi un
Yarim limon suyu

1 yumurta sarisi

1,5 yemek kasigi tereyagi
Nane

Kirmizi toz biber
Karabiber

Tuz

Yumurtanin sarisi ile beyazini ayirin. Cam bir kasenin iginde yogurt, yumurta sarisi, limon suyu ve bir gorba
kasidi unu glzelce cirpin. Bir tencereye 2,5 su bardagi su koyup ve bir miktar tuz koyup bugdaylar haglayin.
Bugdaylari hasladiginiz sudan 1-2 kepge kadar yogurtlu karigimina ilave edip karigtirin. (Bu sayede yogurtlu
terbiyeyi sicak bugdayli tencereye ilave ettiginizde yogurt kesilmeyecektir. ) Terbiyeyi haglamis oldugunuz
bugday tenceresine dékin ve bir miktar kaynatin.

Ayri bir tavada tereyagini eritin. Erittiginiz tereyaginin igine nane, karabiber, toz biber ilave ederek ¢orbanin
lzerine sos hazirlayin. Gorba kaselerine dnce ¢orbayi koyun (Gizerine de tereyadl naneli sosu gezdirerek servis
edin.

Not: Yogurtlu bugday ¢orbasi pisirmek igin bugdaylari bir gece énceden haslayabilir, dilerseniz i¢ine et suyu,
nohut, Ispanak ekleyebilirsiniz.
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