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YOGURTLU BROKOLI CORBASI

https://annevebebek.gov.ir

250-300 gr. brokoli
1 adet havug

1 kase yogurt

1 yumurta

2 kasik un

2 kasik tereyagi

2 kasik siviyag

2-3 bardak tavuk suyu
Pul biber
Karabiber

Nane

Kekik

Tuz

Brokolileri iri pargalar halinde ayirin.

Havucu rendeleyin ve her iki sebzeyi tencereye alin. Suyunu ilave edip sebzeler iyice yumusayana kadar pisirin.
Daha sonra, delikli bir kepceyle pisen sebzeleri bir tabaga alin ve ¢atalla ezin.

Ezdiginiz sebzeleri tekrar suyun igine alin, sonrasinda terbiyeyi hazirlamak igin, blyik bir kasede yogurt, un ve
yumurtayi ¢irpin.

Kaynamakta olan gorbadan, terbiyeye 3-4 kepge kanstirarak ekleyin. Daha sonra bu karigimi, ¢corbaya ilave
edin. Kaynadiktan sonra, katilik kivamini arzunuza goére ayarlayarak tencereye tavuk suyunu; sonrasinda tiim
baharatlarini ve tuzunu ilave edin.

Son olarak; kizartilan yagi corbaya ekleyip, bir siire daha kaynatin ve servis edin.
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